Gizlenen kadinlar

Evde hapis mi tutuluyorsunuz? Dovildiiniiz mi? Evden ¢ikmaniza izin verilmiyor mu? Size yeterli yiyecek
verilmiyor mu? Siirekli kontrol mi ediliyorsunuz? Kendinizi savunmaya korkuyor musunuz? O halde bu
kitapgidi okuyun!

Bu nedir?

Bazi kadinlar evde hapis tutulur. Partnerleri veya partnerinin akrabalari tarafindan. Evden ¢ikmalarina
nadiren izin verilir veya hig izin verilmez ya da bir yere yalnizca bagka bir kigiyle birlikte gidebilirler. Gizlenen
kadinlarin hapis tutuldugunu séyleyebiliriz. Strekli olarak izlenirler ve kendi baslarina bir Sey yapmalarina
izin verilmez. Bazi gizlenen kadinlar siddete de maruz kalir. Tehdit ediliyor, so6zIi tacize udruyor veya

dovuliyor olabilirler.

Haklariniz nelerdir?

istediginiz her yere gitme hakkina sahipsiniz. Bir kigiyi kilit altinda tutmak yasalarca cezalandirilabilir. Bir
kisinin kisisel ozglrltigline kargi ceza gerektiren bir sugtur. Gizlenen kadinlar siklikla baska sorunlarla da
basa ¢ikmak zorunda kalirlar, 6rne@in isteklerinin diginda Seyleri yapmaya zorlanmak gibi. Ruhsal ve/veya

fiziksel olarak da istismar edilirler ve bu da yasalara aykiridir.
Ne yapabilirim?
Evde kilitli tutulacaginizdan mi korkuyorsunuz? Gizlenen bir kadin misiniz? Yardim alabilirsiniz. Kiminle veya

hangi kurulugla iletisime gececeginizi 6grenmek icin asagidaki listeye bakin.

Gizlenen bir kadin misiniz? Kagig yollari vardir. Adim adim plan icin bu kitapgigin arkasina bakin.

Size hangi konularda yardimci olabilirler? lletisim

Yakin tehlike altinda misiniz? Polisi arayin. 112

Siddete mi maruz kaliyorsunuz? Geride mi birakildiniz? Polis: 0900 8844

Polisi ve/veya Veilig Thuis’i arayin. Veilig Thuis: www.veiligthuis.nl 0800
2000

Juridisch Loket haklarinizla ilgili bilgi saglar ve sorularinizi www.juridischloket.nl

yanitlayabilir. 0900 2000
www.ind.nl

IND ikamet durumunuzla ilgili bilgi sadlayabilir.
088 043 0430

Femmes tor Freedom gizlenen bir kadinsaniz size yardimci www.femmesforfreedom.com 070 362

olabilir ve tavsiyeler verebilir. 65 06


http://www.veiligthuis.nl
http://www.juridischloket.nl
http://www.ind.nl
http://www.femmesforfreedom.com

Evden kagis

Gizlenen bir kadin misiniz? Kagmak mi istiyorsunuz? O halde bunu okuyun!

Kagiginizi hazirlayin

Guvenebileceginiz bir kisiye sirrinizi s6éyleyin. Brosurdeki acil durum planinda ipuglari sunulur.

Fiziksel olarak istismar edildiyseniz yaralarinizin fotografini ¢ekin. Bu fotoJraflar Siddete maruz

kaldiginizi gésterir. Bagimsiz oturma izni i¢in bagvurmayi da kolaylastirir.

Glvendi@iniz ve size yardimci olabilecek kisilerin telefon numaralarini yazin.
Felemenkge konustugunuzda Hollanda’daki yagsaminiz daha kolay olacaktir. Dili 6grenmeye calisin.
Televizyon seyrederek, kitap ve dergi okuyarak ve telefonunuzdan da biraz Felemenkge 6grenebilirsiniz:

telefonunuza ‘Nederlands leren’ yazarak uygulama arayin.

Neler getirmelisiniz:

Pasaportunuz/kimliginiz (veya fotograflari)
Oturma izniniz

Vizeniz

Evlilik clizdaniniz

Saglk sigortasi kartiniz

Cocuklarinizin pasaportu/kimligi (veya fotograflari)
Para veya altin egyalar (miicevher gibi)

Giysiler (ayni zamanda ¢ocuklariniz igin)

Varsa kullandiginiz ilaglar (ayni zamanda g¢ocuklariniz igin)

Nereye gidebilirsiniz?

e Kagmayi basardiginizda, sokaklarda kalmayacaksiniz. Ornegin, bir kadin siginma evine gidebilirsiniz.

Cocuklarinizin sizden alinacagi konusunda endigelenmeyin. Kadinlarin gocuklarla birlikte kalabilecegi
yerler vardir. Kadin siginma evi giivenli bir yerdir.

Hala gilvende olmadiginizi mi hissediyorsunuz? Sidinma evi, acil durumlar igin yaninizda
tasiyabilece@iniz bir alarm sistemi verebilir.

Yardim isteyin. Yardim gorevlilerine glivenebilirsiniz, size yardimci olabilirler. Kimi veya hangi kurulusu
arayabilece@inizi gérmek icin 6n sayfadaki genel bakisi inceleyin.

Kocanizin veya ailesinin (akrabalarinin) arkanizdan geleceginden mi korkuyorsunuz? Bunu yardim

gorevlilerine mutlaka soyleyin.



